
Jede SekXQde ]lhlW 
 
EƌkeŶŶeŶ eiŶeƐ HeƌǌkaŵŵeƌfliŵŵeƌŶƐ Ždeƌ HeƌǌƐƚillƐƚaŶdƐ͗ 

Ͳ PeƌƐŽŶ beǁƵƐƐƚlŽƐ 
Ͳ BlaƐƐeƐ GeƐichƚ͕ ŵeiƐƚeŶƐ ǀeƌfäƌbeŶ Ɛich die LiƉƉeŶ blaƵ 
Ͳ PƵƉilleŶ ƐiŶd ǁeiƚ ƵŶd Ɛƚaƌƌ 
Ͳ Eǆƚƌeŵ hŽheƌ PƵlƐ͕ ƵŶƌhǇƚhŵiƐch ƵŶd Ɛchǁach ;ƺbeƌ ϭϴϬͿ  
Ͳ AƚŵƵŶg Ɛeƚǌƚ aƵƐ Ždeƌ Ɛehƌ ƵŶƌegelŵäƐƐig ƵŶd abŶŽƌŵal 

 
DƌiŶgeŶde MaƐƐŶahŵeŶ͗ 

Ͳ AlƐ EƌƐƚeƐ͗ AlaƌŵieƌƵŶg deƐ Notrufes 144 
Ͳ BegiŶŶ ŵiƚ deŶ Wiederbelebungsmassnahmen 

HeƌǌdƌƵckŵaƐƐage с PƵŵƉeŶ ŵiƚ beideŶ HäŶdeŶ aƵf deŵ ƵŶƚeƌeŶ Teil deƐ BƌƵƐƚbeiŶeƐ 
Tiefe ca͘ ϱͲϲ cŵ͕ RhǇƚhŵƵƐ͗ ϭϬϬ Ͳ ϭϮϬ ƉƌŽ MiŶƵƚe d͘h͘ alle Ž͕ϱ Sek͘ eiŶ SƚŽƐƐ 
WeŶŶ ŵƂglich BeaƚŵƵŶg dƵƌch NaƐe Ždeƌ MƵŶd͗ Nach ϯϬ SƚƂƐƐeŶ ϭͲϮ LƵfƚƐƚƂƐƐe 

Ͳ HŽleŶ deƐ DefibƌillaƚŽƌƐ ;iŵ ClƵbhaƵƐ͕ Žbeƌhalb TiefkƺhlƚƌƵheͿ 
 

DefibƌillaƚŽƌ ǀŽƌ Oƌƚ͗ 
Ͳ AƵƐ deƌ ŽƌaŶgeŶ Hƺlle ŶehŵeŶ ƵŶd deŶ ON-Knopf drücken 

Der Defi führt mündlich durch die weiteren Prozesse 
Ͳ Die beideŶ DiŽdeŶ aŶbƌiŶgeŶ͗ Nƌ͘ ϭ Žbeƌhalb deƌ ƌechƚeŶ BƌƵƐƚ͕ Nƌ͘ Ϯ Ɛeiƚlich ƵŶƚeƌhalb deƌ 

liŶkeŶ BƌƵƐƚ ;Ɛiehe ZeichŶƵŶg aƵf DefiͿ 
Ͳ Wiederbelebungsmassnahmen fortsetzen͕ biƐ die PeƌƐŽŶ ǁiedeƌ bei BeǁƵƐƐƚƐeiŶ iƐƚ 
Ͳ HiŶǁeiƐ͗ bei KiŶdeƌŶ ƵŶƚeƌ ϴ JahƌeŶ iƐƚ daƐ Geƌäƚ ŵiƚ deŵ BedieŶfeld ŽbeŶ liŶkƐ aƵf eiŶe 

geƌiŶgeƌe LeiƐƚƵŶg ƵŵǌƵƐƚelleŶ͖ die PadƐ ǁeƌdeŶ aƵf BƌƵƐƚ ƵŶd RƺckeŶ aŶgebƌachƚ 
 
 

 

 
DieƚikŽŶ͕ ϭ͘ Mäƌǌ ϮϬϮϮ 


